
	 	 	 OFFERTA POMERIDIANA 15.30 - 17.00 a.s. 2023-2024  
Atelier di pittura 

Luogo:	 Scuola Svizzera Catania 
Orari: 		 Martedì 15.30 – 17.00

Inizio: 		 Martedì 03.10.2023 (iscrizioni entro lunedì 25.09.2023 e solo se si raggiunge un minimo di iscrizioni). I corsi sono a 	 	
	 	 numero chiuso e si seguirà l’ordine di iscrizione.

Responsabile: Annina Mastromatteo, Insegnante Svizzera e arte terapeuta

Lingua del corso: Tedesco

Contenuto del corso: Pittura libera (secondo Arno Stern/ Bettina Egger) 

Età: 	 	 1a - 8a classe

Costo: 	 450 € (ca. 32 incontri) materiale incluso 

Descrizione del corso e metodologia:

Esprimersi spontaneamente con colori e pennello è un'esperienza incredibile, rilassante ed emozionante allo stesso tempo! Il «gioco 
della pittura», come lo chiamava Arno Stern, promuove competenze che contribuiscono allo sviluppo e al rafforzamento della 
personalità. Non ci sono istruzioni, nessun ordine, ogni bambino dipinge ciò che vuole, secondo le proprie idee, fantasia e possibilità. 
Le immagini non vengono giudicate, interpretate o confrontate, ma “semplicemente” portate a termine con rispetto. Quando il quadro è 
finito, si ricomincia con un nuovo foglio di carta bianco... Il supervisore accompagna il processo di pittura.

Si dipinge con vivaci colori a tempera su grandi fogli di carta attaccati al muro. I tanti colori sono ordinatamente allineati su un tavolo al 
centro della stanza, con due pennelli accanto a ciascun colore. Correre avanti e indietro tra l'immagine e i colori crea una “pittura in 
movimento”; le chiare ma semplici "regole del gioco" aiutano a garantire che l'attenzione sia concentrata sulla pittura. L'obiettivo finale 
è la gioia di dipingere!


Responsabile del corso:

Annina Mastromatteo è nata nel 1966 ed è cresciuta nella bellissima zona dell’Appenzell in Svizzera. Da bambina ha avuto la possibilità 
di dipingere in uno studio di pittura e questa è stata un'esperienza fondamentale...

I suoi studi l'hanno portata a Zurigo: ha studiato dapprima lingue, presto ha messo su famiglia, poi si è diplomata alla scuola magistrale 
e infine si è formata come insegnante di pittura presso l'Istituto di Arteterapia Umanistica. Per lei accompagnare le persone che 
dipingono è la cosa più bella che ci sia! Vive in Italia da sette anni e in Sicilia da quest'estate. Non vede l'ora di lavorare come 
insegnante presso la Scuola Svizzera di Catania e di poter accompagnare bambini e giovani nella pittura.


